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Déontologie 
 

Sébastien Casubolo Hypnothérapeute et Coach/préparateur mental 

 

En tant que préparateur mental, accompagnateur neuro-émotionnel et hypnothérapeute, je 

m'engage à mener mes relations et activités professionnelles en accord avec le code éthique de cette 

profession et j'adhère aux obligations suivantes : 

✓  Je m’engage à ne faire aucune discrimination liée à la couleur de peau, religion, âge, sexe ou 

origines et mœurs de toute personne et travaillera à prévenir et éliminer de telles discriminations 

dans tous les aspects de ma vie professionnelle. 
 

✓ Je m’attache à respecter et promouvoir l’autonomie de la personne qui me consulte et en particulier 

dans sa liberté de jugement et de décision. 
 

✓ Je m’engage à préserver l’anonymat, la vie privée, professionnelle et familiale des personnes qui me 

consultent ou qui m’ont consulté. Je suis soumis au secret professionnel de toutes les consultations.  
 

✓ Dans le cadre des consultations, toute orientation de la relation accompagnant/accompagné vers 

une dérive sentimentale ou de séduction est totalement prohibée et encourt des poursuites.  
 

✓ Aucune manipulation physique n’est nécessaire pour les séances d’hypnose et de préparation 

mentale. 
 

✓ L’hypnose alchimique et la préparation/coaching mental ne font pas partie des pratiques : 

médicales, occultes, de désenvoutement ou d’exorcisme. 
 

✓ En aucun cas, je ne peux prétendre effectuer un diagnostic quel qu’il soit, indiquer un traitement 

médical ou au contraire proposer de le réduire ou le stopper. 
 

✓ En cas de « trouble » de la personnalité ou toutes autres pathologies psychiques, j’invite 

l’accompagné à s’orienter en priorité vers le corps médical approprié. 
 

✓ Avant toute intervention en hypnose, je m’engage à informer l’accompagné des limites, modalités et 

objectifs de celle-ci. 
 

✓ Je respecte le principe fondamental que nul ne peut être contraint de révéler quoi que ce soit sur lui-

même. 
 

✓ Chaque personne en consultation peut, à tout moment, sur simple demande, suspendre tout 

entretien ou séance quand il le souhaite. Je me réserve le droit de refuser ou arrêter toute 

intervention thérapeutique si je reconnais ne pas avoir les compétences nécessaires. 
 

✓ Je m’engage à entretenir mes connaissances et me perfectionner dans ma pratique. 
 

✓ Je ne propose pas de séances d’hypnose pour les mineurs de moins de 15 ans. La préparation 

mentale peut intervenir chez l’enfant à partir de 9/10 ans. L’autorisation parentale est nécessaire 

pour les mineurs. Un parent doit être présent lors de l’arrivée et du départ de l’adolescent pour 

chaque séance, sauf autorisation. Les mineurs sont systématiquement accompagnés d’un parent ou 

d’un représentant légal lors de leur première séance.  
 

✓ Aucune séance de préparation mentale d’accompagnement neuro-émotionnel ou d’hypnose ne se 

fera sans l’accord libre, explicite et éclairé de la personne qui consulte y compris pour les mineurs. 
 

✓ Aucun rendez-vous ne sera attribué par le biais d’une tierce personne. Seul le futur accompagné doit 

prendre ses rendez-vous, excepté pour les mineurs après un entretien préalable avec eux. 
 

✓ Je m’engage à informer les personnes qui me consultent sur mon site internet et dans mon cabinet, 

des conditions financières et de la possibilité de médiation en cas de litige. 
 

✓ Le préparateur/ coach mental et l’hypnothérapeute n’est pas soumis à une obligation de moyen, ni 

de résultat. Il ne peut donc être tenu pour responsable de l’échec de de la thérapie ou de la non 

réalisation d’objectifs. 


